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C’est aussi a travers. |2 grandes régions,
des organisations de grandes épreuves :
épreuve en ligne, épreuves a étape, Tour
du Roannais, Route de Sadne et Loire, Tour
des Hautes Pyrénées, ... et en Outre Mer
(le Tour de Guadeloupe FSGT).
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La Fédér;tion Sportive et Gymnique du Tra-
vail est une fédération omnisperts considérant
comme essentielle la pratique sportive dans la
construction de la personne tout au long de
sa vie et sur tous les plans : physique, men-
tal, social. La FSGT travaille sur le contenu des
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apprentissages, les formes d'organisation, les "

régles pour faciliter l'entrée et le progres d
tous dans la pratique. >

Elle favorise

'engage-

pionnats réservés aux sportifs amateur"ﬂ

> Plus de 4 500 associations locales ou
d’entreprises.

2 Plus de 270 000 pratiquants.

2 90 comités départementaux.

> 98 activités sportives, avec ou sans
compétitions.

2 Des milliers de bénévoles.

Contact

4 rue Scandicci - 93508 Pantin cedex
www.fsgt.org -

Tel : 01.49.42.23.19. Fax : 01.49.42.23.60.

velo@fsgt.org

10540107
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Structurée au sein d’'une commission :
le Collectif National des Activités Vélo.

- Des Epreuves Populaires pour les jeunes
de 6 a 12 ans.

= Des Ecoles de Vélo

ouvertes a tous avec tous

> 2 Championnats
Nationaux Vélo

types de vélo pour la découy-
=> Organisation verte de Uactivité,
compétitive
par classe d’age et caté-
gories de valeur, de I3 a
plus de 60 ans.

organisés chaque année : par mail (velo@fsgt.org) ou
e Route par téléphone (0/-49-42-23-/9)
e Cyclo-cross pour
= 2 Rassemblements des E
> Des Epreuves Ecoles de velo 3 Créer votre section/club

de 30 3 100 kms > | Rassemblement National et rassembler quelques amis/collégues/voisins
Cyclotouriste (tous les 3 ans) autour du plaisir de rouler ensemble.

= Des Jeux adaptés %ﬁ
dans les écoles de 2> Des Rassgmblements s’ Affilier
vélo. = Des Sorties adap- Cyclotouriste (Tour de Bre- pour intégrer U'univers du vélo,
ides tagne, de Normandie, ...) son réglement spécifique.

selon le niveau de chacun dans les
clubs encadrés par des dirigeants. M
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=> Des Sélections Régionales et et 'l';gatlon des dirigeants participer
Départe tal ; >Snevoles o
e men ales pour participer aux compéti-
ampionnats nationaux. 3 niveaux : ) tions et
o Aide animateyr formations
(niveau [y de la
° An[mateur FSGT.

(niveay 2)
* Animateyr
Formateyr
(niveau 3)




